Szent-8-kér / St. Jupdt Sportegyesdlet / Keresd ez utat projeks

Tdrakéd: F_Berek-24,5/ Tav.: 24,5 km Szintidé: 3:30 éra, (dtlagseb.: 7 km/h / Frissitve: 2021-12-06
Tdranév: Szent-S-kor / Terepfuté_Berek-24,5 km

Résztdvokhoz javasolt rész-szintidék (kerekitett adatok, dtlagsebesséqggel kalkuldlva)

Résztav Rész-szintidé
F_Berek-24,5_01-rt Berek / Rajt-Cél / terepfutd - Berek / 1 0:36 0:36
F_Berek-24,5_02-rt Berek / 1- Berek / 10 0:11 0:47
F_Berek-24,5_03-rt Berek / 10 - Berek / 12 1:20 2:07
F_Berek-24,5_04-rt Berek /12 - Berek / 8 0:42 2:49
F_Berek-24,5_05-rt Berek /8 - Berek / 9 0:25 3:14
F_Berek-24,5_06-rt Berek / 9 - Berek / Rajt-Cél / terepfutéd 0:15 3:30

Feldolgoztdk: Bardth Ldszlé, Hernyik Andrds, Valkai Arpdd, @

Tapasztalataidat, élményeidet 6rommel fogadjuk!
(Fotd és vided anyagokat is vdrunk.)
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